Gruppenliste

In der folgenden Liste finden Sie Angebote fur Babys und Kleinkinder im Alter von 0 bis 3 Jahren.

Zur Kursbuchung oder bei Fragen zu den Gruppenangeboten nehmen Sie bitte Kontakt zum jeweiligen Anbieter auf.
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Angebot Anbieter Ort PLZ Termine Alter 2 Kontakt
X
Elternstart NRW Kath. Erwachsenen- und Kath. Stadthaus . Frau Weed
Offener Treff Familienbildung Elsa-Brandstrom-Str. 11 4604508 | Mo.9.50-11.00Ur  [abOMon. [ nein | 9508 g5996-76
" Evangelisches Krankenhaus . . . | Eltern-Kind-Schule
Baby-Café Oberhausen Virchowstr. 20 46047 OB Mi. 9.30-15.00 Uhr 0-12 Mon. nein | 1508 881-4206
Babycafe Ev. KITA Verband an Emscher und | Ev. KG + FZ Bermensfeld . Frau Genat
Nuckelstiibchen Ruhr Hausmannsfeld 6 (Jugendhaus) | 46047 0B | Mo. 9.00-12.00Uhr | ab 0 Mon. nein | 5208 869474
Babycafe Ev. Familien- und FZ Karibu Sana . . Frau Nickel
Elternstart NRW Erwachsenenbildungswerk Stubbenbaum 6 46049 0B Di.10.00-11.30 Uhr | 0-12 Mon. nein | 9208 85008-62
Elterncafé im Die Kurbel * @ g:z‘;gzg% 934
Wohnpark le Rurbe s | BebelstraBe 21 46049 OB | Mo. 9.30-11.30 Uhr | 0-36 Mon. nein | pic kurbel
Bebelstralle 0208 99424-61
Elternstart NRW Kath. Erwachsenen- und Kath. KTE St. Katharina . Frau Weed
Offener Treff Familienbildung Bonmannstr. 80 460490B | Fr.10.30-12.00Uhr  jabOMon. | nein | ;544 g5996.76
Elternstart NRW Kath. Erwachsenen- und Stadt. KTE + FZ Lirich . . Frau Weed
Offener Treff Familienbildung Eschenstr. 54 460490B | Mi. 9.15-10.45Uhr | ab 0 Mon. nein | 5208 85996-76
Elternstart NRW Kath. Erwachsenen- und Stadt. KTE + FZ Lirich . . Frau Jansen
Offener Treff Familienbildung Ulmenstr. 52 46049 OB Di. 9.00-10.30 Uhr ab 0 Mon. nein | 9208 23346
- Evang. Auferstehungs- .
Babycafe Ev. Familien- und X . . Frau Nickel
Elternstart NRW Erwachsenenbildungswerk Kirchengemeinde ) 46117 0B Do. 9.30-11.00 Uhr ) 0-12 Mon. nein | 0208 85008-62
Vestische Str. 86 (Gemeindezentrum)
Jeden 2. +4 Frau Renz
i . Py .+ 4,
;'temlcafeﬁ Die Kurbel * e | Memelstr. 4 46119 OB | Mittwoch im Monat 0 - 36 Mon. nein 81. 518 Gg7|1 934
emelstrae i Hiron von 9.30 - 11.30 Uhr e Rurie
0208 77890982
Baby- und AMEOS Klinikum St. Clemens Wilhelmstr. 34 46145 OB Mi. 11.15-12.45 Uhr | ab 0 Mon. nein elternschule.oberhausen

Muttertreff/Stillcafe

Oberhausen

@ameos.de




Elternstart NRW Kath. Erwachsenen- und Kath. KTE + FZ St. Barbara . Frau Weed
Offener Treff Familienbildung Krahenstr. 12a 4614508 | Fr.10.30-12.00 Uhr | ab 0 Mon. nein | 0508 85996-76
. P Hebammenpraxis Jeden 2. + 4. Freitag . Frau Yildizoz
Milchcafé Sterkrader Storchennest Bahnhofstr. 64 4614508 | \on9.30-11.00unr | @OMon- Jia 44733985009

Plauderstunde fiir d itae * Py Jeden 1. Dienstag im Frau Renz (tel. Anmeldung)
Schwangere, junge onumvitae = | gteinbrinkstr. 215 46145 OB Monat von 0 - 36 Mon. nein | 01578 6771934
Miitter und Vater Feis Kfon 10.00 - 12.00 Uhr 0208 9691515 donum vitae
- Ev. Kirchengemeinde .
Babycafe Ev. Familien- und A . | Frau Nickel
Elternstart NRW Erwachsenenbildungswerk Konigshardt-Schmachtendorf 46147 OB Fr. 9.00-10.30 Uhr | ab 0 Mon. nein | 1503 85008-62
Forststr. 71 (Gem.haus/Eckraum)
Elternstart NRW Kath. Erwachsenen- und Stadt. KTE + FZ Holten . . Frau Weed
Offener Treff Familienbildung Bahnstr. 70 461470B | Mi. 9.00-10.30Uhr | ab 0 Mon. nein | 5208 85996-76
Elternstart NRW Kath. Erwachsenen- und Kath. KTE St. Johann Holten . . Frau Weed
Offener Treff Familienbildung Bruchsteg 49 4614708 | Mi. 10.00-11.30 Uhr | ab 0 Mon. nein | 5208 85996-76
Elternstart NRW Kath. Erwachsenen- und Nebenstelle Schmachtendorf . . Frau Weed
Offener Treff Familienbildung Eichendorffstr. 13 4614708 | Mi. 11.00-12.30Unr [abOMon. | nein | 508 g5996-76
Elternstart NRW Kath. Erwachsenen- und Kath. KTE + FZ Liebfrauen . Frau Weed
Offener Treff Familienbildung RoBbachstr. 39 4614908 | Do.10.30-12.00 Uhr | ab 0 Mon. nein | 5208 85996-76
Elternstart NRW Kath. Erwachsenen- und Kath. KTE + FZ Herz-Jesu . Frau Weed
Offener Treff Familienbildung Oskarstr. 33 - 35 4614908 | Fr. 9.30-11.00Uhr | ab 2 Mon. nein | 5208 85996-76
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Angebot Anbieter Ort PLZ Termine Alter | @ Kontakt
X
Mo. 14.30 - 16.00 Uhr
- Di. 9.00-10.30 Uhr i
. Ev. Familien- und . . Frau Nickel
PEKiP Erwachsenenbildungswerk Marktstr. 154 46045 OB [D):;. 13:3(5) : 13.;3 3:: 1-12 Mon. ja 0208 85008-62
Do. 10.45-12.15 Uhr
. Kath. Erwachsenen- und Kath. Stadthaus . Frau Weed
PEKIP Familienbildung Elsa-Brandstrom-Str. 11 4604508 | Kursangebot erfragen | ab1 Mon.  |Ja | 505 g5996.76
- Evangelisches Krankenhaus .
. Ev. Familien- und Fr. 9.00-10.30 Uhr . Frau Nickel
PEKiP Erwachsenenbildungswerk Oberhausen 4604708 | ¢ 10.45-12.15Un | 112Mon A | 5508 85008-62
Virchowstr. 20
- Ev. Kirchengemeinde . .
. Ev. Familien- und - Mi. 9.00-10.30 Uhr . Frau Nickel
PEKiP Erwachsenenbildungswerk Konigshardt-Schmachtendorf 46147 OB Mi. 10.45-12.15 Uhr | 1-12 Mon. ja 0208 85008-62
Forststr. 71 (Gem.haus/Eckraum)
. Kath. Erwachsenen- und Nebenstelle Schmachtendorf . Frau Weed
PEKiP Familienbildung Eichendorffstr. 13 461470B | Kursangeboterfragen | ab1Mon.  [ja | g g5996.76
. . . . Frau Bohme
PEKiP Friedensdorf Bildungswerk Lanterstr. 21 46539 DIN Kursangebot erfragen | ab 3 Mon. ja 02064 4974-141




Babykurse

Familienbildung
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Angebot Anbieter Ort PLZ Termine Alter 2 Kontakt
X
Kath. Erwachsenen- und Kath. Stadthaus . Frau Weed
Babymassage Familienbildung Elsa-Brandstrom-Str. 11 4604508 | Mo.11.00-12.30Uhr |2-5Mon. |8 | 9208 85996-76
. Kath. Erwachsenen- und Kath. Stadthaus . Frau Weed
Babyzeit Familienbildung Elsa-Briandstrom-Str. 11 460450B | Do.10.00-11.30Uhr | 2-4Mon.  |ja | 458 85906.76
. . . Pilatesstudio . Frau Bergler
Bindungszauber Annis Eltern-Kind-Kurse Marktstr. 35 46045 OB Fr.9.00-10.00 Uhr 0-12 Mon. ja 0163 1397887
Ev. Familien- und . Frau Nickel
DELFI Erwachsenenbildungswerk Marktstr. 154 46045 OB Mo. 9.30-11.00 Uhr | 1-12Mon. ja 0208 85008-62
Kath. Erwachsenen- und Kath. Stadthaus .| Frau Weed
Elternstart NRW Familienbildung Elsa-Brandstrom-Str. 11 46045 OB Do.12.30-14.00 Uhr | 2-5 Mon. nein | 1,08 85996-76
Evangelisches Krankenhaus . . Eltern-Kind-Schule
Babymassage Oberhausen Virchowstr. 20 46047 OB Mo0.13.30 - 15.00 Uhr | ab 2 Mon. ja 0208 881-4206
. . . Tanzschule Mettler . . Frau Bergler
Bindungszauber Annis Eltern-Kind-Kurse Lindnerstr. 43 46049 OB Di. 10.30-11.30 Uhr | 0-12 Mon. ja 0163 1397887
Hebammenpraxis Kursangebot . Frau Yildizoz
Babymassage Sterkrader Storchennest Bahnhofstr. 64 46145 OB erfragen 1-5Mon. ja 0173 3285009
Babymassage meets AMEOS Klinikum St. Clemens . ) . elternschule.oberhausen
Babyoga - auch fur Papas | Oberhausen Wilhelmstr. 34 46145 0B $a.10.00-11.30 Uhr | ab 6 Wochen | ja @ameos.de
Bewegung und Spiel 1 AMEOS Klinikum St. Clemens Wilhelmstr. 34 46145 OB Mi. 9.30-10.45Uhr | 0-5 Mon. ja elternschule.oberhausen
Oberhausen @ameos.de
. AMEOS Klinikum St. Clemens . . elternschule.oberhausen
Bewegung und Spiel 2 Oberhausen Wilhelmstr. 34 46145 OB Mo. 11.15-12.30 Uhr | ab 6 Mon. Ja @ameos.de
. Kath. Erwachsenen- und Nebenstelle Schmachtendorf . . Frau Weed
Babyzeit Familienbildung Eichendorffstr. 13 461470B | Di.10.30-12.00Uhr | 4-8Mon.  |ja | o508 85906.76
Minibliite - ankommen Mamaherz & Minibliite Tanzschule Fundance 46147 OB Mi. 9.00 - 9.45 Uhr 2 -6 Mon. ja www.mamherzminibliute.de
& geborgen Forststrale 71
Miniblite - entdeckt & Lo Tanzschule Fundance . . s
staunt Mamaherz & Miniblite ForststraBe 71 46147 OB Mi. 10.156-11.00 Uhr | 6 -10 Mon. ja www.mamherzminiblite.de
Miniblute - bewegt & | 1. 11 aherz & Minibliite Tanzschule Fundance 461470B | Mi. 11.30-12.30 Uhr |10-20Mon. |ja | www.mamherzminiblite.de
verbindet ForststraBe 71
Kath. Erwachsenen- und . .| Frau Weed
Elternstart NRW Familienbildung Lindnerstr. 223 46149 OB Fr. 9.30-11.00 Uhr | 0-12Mon. nein | 108 85996-76
Baby Yoga - .
. . . Sa. 14.00 - 14.45 Uhr . Frau Bohme
Gemeinsam wachsen | Friedensdorf Bildungswerk Lanterstr. 21 46539 DIN Sa. 15.00 - 15.45 Uhr | 2 -8 Mon. ja 02064 4974-141
& entspannen
Elternstart NRW Kath. Erwachsenen- und ONLINE Mo.12.00-13.30 Uhr | 2-5Mon. | nein | Frau Weed

0208 85996-76




Babyschwimmen

Schwimmen

ForsterstraBe 29
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Angebot Anbieter Ort PLZ Termine Alter 2 Kontakt
X
. i g Kursangebot . www.aquapark-
Babyschwimmen AQUApark Oberhausen Heinz-Schleuler-Str. 1 46047 OB erfragen ab 4 Mon. ja oberhausen.com
Fr.16.30 - 17.00 Uhr 4 -6 Mon.
. Evangelisches Krankenhaus Heinrich-Heine-Gymnasium Fr.17.00-17.30 Uhr 7-11Mon. | . Eltern-Kind-Schule
Babyschwimmen Oberhausen Lohstr. 29 4604708 |k 17.30-18.00 Uhr | 12-24Mon, |12 | 0208 881-4206
Fr.18.00 - 18.30 Uhr | 12 -24 Mon.
Eltern-Kind- RUHRWERKSTATT Heinrich-Heine-Gymnasium 46047 OB Mo.15.45-16.30 Uhr | ,, ac 0 ia RUHRWERKSTATT
Schwimmen Kultur-Arbeit im Revier e. V. Lohstr. 29 Mi. 16.00-17.00 Uhr Sk 0208 8575640
Eltern-Kind-Schwimm- | Gemeinsam Gesund Ruhrschule Herr Ohm
kurs fur Allein- Gesundheitsforderung von 46049 OB Mi. 16.00 -17.00 Uhr | 12-48 Mon. | nein
: B - Bebelstr. 182 0170 2354432
erziehende aus OB Alleinerziehenden
. . . . - Kursangebot . Frau Schmidt
Babyschwimmen Schwimminsel Schmidt Hinenbergstr. 249 46147 OB erfragen ab 3 Mon. ja 0172 3864232
. . . Schule an der Oranienstralle Kursangebot . Frau Wisnitzer
Babyschwimmen Schmimmschule Aqua-Fit Pollsenweg 10 46147 OB erfragen 4 -36 Mon. ja 0208 6357108
Eftern-Kind- SportBildungswerk Oberhausen e.V. Alsfeldschule 46149 OB Do.15.30-16.15 Uhr | 12-36 Mon. | ja Herr Roth

0208 825-3125




Krabbel- und Spielgruppen

[ =4
Q
. . ajd
Angebot Anbieter Ort PLZ Termine Alter @ Kontakt
X
Griffbereit Kath. Erwachsenen- und Stadt. KTE + FZ Stadtmitte Frau Sandfort
Spiel Familienbildung Fri d‘ tr. 36 46045 OB Di. 13.15-15.30 Uhr 12-36 Mon. | nein 0208 23123
pieigruppe Kommunales Integrationszentrum * riedenstr.
. . Kath. Erwachsenen- und ZIB BILDUNGSOFFENSIVE .
g‘r'.ff:Oere't Familienbildung Die Kurbel gGmbH 460450B | Fr. 9.30-11.30 Uhr  [12-36Mon. | nein g;%lé ggzggg:/Frau Al
pieigruppe Kommunales Integrationszentrum * | Paul-Reusch-Str. 66
. . Kath. Erwachsenen- und Stadt. KTE +FZ -
g‘”iglbi:le't . Familienbildung FZ Villa Kunterbunt | 46045 0B | Mi. 14.30-16.45 Uhr | 12-36Mon. | nein g;%lg %azr‘zk?ew'z'us
preigrupp Kommunales Integrationszentrum * | John-Lennon-Platz 1
. . Kath. Erwachsenen- und . .
g".fﬂl’ere'tM'N' Familienbildung Kot Stadthaus 460450B | Di. 9.00-11.00Uhr | 0-12Mon. | nein g;%‘é ';';5"22:‘3
pielgruppe Kommunales Integrationszentrum * ) -
Kidix® Kath. Erwachsenen- und Gemeindehaus St. Marien " . Frau Weed
Eltern-Kind-Kurs Familienbildung Elsa-Brandstrom-Str. 86 460450B | Mi. 9.30-11.00Uhr  [12-24Mon. |ja | (508 85996-76
Kidix® Kath. Erwachsenen- und Kath. Stadthaus . Frau Weed
Eltern-Kind-Kurs Familienbildung Elsa-Brandstrom-Str. 11 460450B | Do.10.00-11.30Uhr [ 12-36Mon. |ja | 508 85996-76
Krabbelgruppe Der Kinderschutzbund 8, Mo.- Do. .| Frau Philips
,,Cityknirpse“ Ortsverband Oberhausen e.V. * Frihe Hilfen Styrumer Str. 27 46045 0B 9.30-11.30 Uhr 12-36 Mon. nein 0208 203528
Lernen im Klang- und Kath. Erwachsenen- und KTE + FZ ,,Die Arche“ 46045 OB Mo. 15.30 - 17.00 Uhr 6-18 Mon. nein Frau Weed
Bewegungsraum Familienbildung Danziger Str. 35 Do. 9.00-10.30 Uhr | 12-36 Mon. 0208 85996-76
. . Kath. Erwachsenen- und Stadt. KTE + FZ Stadtmitte . . Frau Weed
Lernen im Spielraum Familienbildung Friedenstr. 36 46045 OB Mi. 9.45-11.15 Uhr ab 12 Mon. ja 0208 85996-76
. . Kath. Erwachsenen- und Kath. Stadthaus .| Frau Weed
Lernen im Spielraum Familienbildung Elsa-Brandstrém-Str. 141 46045 OB Fr. 9.30-11.00 Uhr | ab12 Mon. nein | 1508 85996-76
Mo. 9.30-11.00 Uhr 6 - 24 Mon.
Spielgruppe ﬁUI:'RVXEEKtST A;T ore. Vv ﬁTlE LFﬁzd‘t’r F:';";'RWERSTATT 460450B | Mo.12.00-13.30 Uhr | 24-48 Mon. | ja g;%‘é 3;;%3?"3
uitur-Arbeit im Revier €. V. elmnoftzstr. Mi. 15.00-16.30 Uhr | ab 24 Mon.
. Ev. Familien- und Mo. 10.00 -11.30 Uhr . Frau Nickel
Spielgruppe Erwachsenenbildungswerk Markststr. 154 46045 OB Di. 10.00-11.30 Uhr | 12-36Mon. |ja 0208 85008-62
Ev. Familien- und @ .
. . . © . .| Frau Nickel
Spielgruppe Mittendrin | Erwachsenen- - Marktstr. 154 46045 OB Mi. 9.30-12.30 Uhr 0 - 36 Mon. nein
! N Frihe Hiffen 0208 85005-62
blldungswerk
- . . Ev. Familien- und ;
Familienspielzeit e, FZ Uhlandpark . .| Frau Nickel
Eltern-Kind-Gruppe Erwachsenen-* mnewin | Uhlandstr. 35 46047 OB Mi. 14.30 - 16.00 Uhr 0 - 36 Mon. nein | 1508 85008-62
bildungswerk
. . Kath. Erwachsenen- und . . .
S”.fff’ere't Familienbildung EZhE‘;‘ N:%'g‘”s Kirchengemeinde | 45047 0B | Do.14.00-16.15Uhr | 12-36Mon. | nein g;(;g gggg‘n
pielgruppe Kommunales Integrationszentrum * onstr.
Kidix® Kath. Erwachsenen- und Stadt. KTE + FZ Am Uhlandpark 46047 OB Di. 9.00 - 10.30 Uhr 12-36Mon. | ja Frau Weed

Eltern-Kind-Kurs

Familienbildung

Uhlandstr. 35

0208 85996-76




. . Kath. Erwachsenen- und Kath. KTE + FZ St. Michael .| Frau Weed
Lernen im Spielraum Familienbildung Pothmannsweg 23 46047 OB Mo. 9.00 - 10.30 Uhr ab 12 Mon. nein | 1508 85996-76
. Ev. Familien- und Ev. Sophien-Kirchengemeinde Mi. 9.00-10.30 Uhr ) . Frau Nickel
Spielgruppe Erwachsenenbildungswerk Hausmannsfeld 6 (Jugendheim) | 4604708 | i 10301200 unr | 12-36Mon- 3@ | 0508 85008-62
. . _— . KTE + FZ Léowenzahn Mo. 15.00 - 17.00 Uhr . Herr Langenickel
Eltern-Kind-Gruppe Bildungseinrichtung Léwenzahn Ottilienstr. 32 46049 OB Do. 15.00 - 17.00 Uhr 12-24Mon. |ja 0208 844866
Eltern-Kind-Gruppe Bildungseinrichtung Léwenzahn E::I:elr(":;grléo;genzahn Lickenberg 46049 OB Mo. 15.00-17.00 Uhr | 12-24Mon. |ja g;?;g I;‘;‘;;L 01
Eltern-Kind-Gruppe - Stadt. KTE + FZ Rechenacker . .| Frau Wessels
U3¢ Stadtische KTE Rechenacker Rechenacker 77 46049 OB Mi. 14.00 - 15.30 Uhr 12-36 Mon. | nein 0208 23363
. . Kath. Erwachsenen- und .. .
Griffbereit Familienbildung Stadt. KTE + FZ City-West 46049 OB | Di.14.30-16.00Uhr | 18-36Mon. | nein | Frau Buschmann
Spielgruppe Kommunales Integrationszentrum * Bebelstr. 61a 0208 209426
. . Kath. Erwachsenen- und ..
Grifibereit Familienbildung Stadt. KTE + FZ Rechenacker 46049 OB | Di.14.30-16.15Uhr | 12-36Mon. | nein | K1E Rechenacker
Spielgruppe Kommunales Integrationszentrum * Rechenacker 77 0208 23363
okl Frau Stahl
Krabbelgruppe gg:f;gi';‘;:%ifg’::‘“"g Flockenfeld 24 46049 OB | Di.10.00-11.00 Uhr | ab 3 Mon. nein | krabbelgruppe@
- christeninalstaden.de
. . Kath. Erwachsenen- und Kath. KTE St. Antonius . Frau Weed
Lernen im Spielraum Familienbildung Antoniusplatz 2 46049 OB Fr. 9.00-10.30 Uhr ab 12 Mon. ja 0208 85996-76
. . . Tanzschule Mettler Di. 9.00-10.00 Uhr . Frau Bergler
Sinneszauber Annis Eltern-Kind-Kurse Lindnerstr. 43 46049 OB Di. 10.30-11.30 Uhr | 6-15Mon. | ja 0163 1397887
. . _— . KTE + FZ Lowenzahn Mo. 15.00 - 17.00 Uhr . Frau Ginther
Eltern-Kind-Gruppe Bildungseinrichtung Léowenzahn Auf der Hochte 5 46117 OB Do. 15.00-17.00 Uhr | 12-24Mon. | ja 0208 94111459
. . Kath. Erwachsenen- und
g”.ﬁf’ere't Familienbildung Stadt. KTE Ackerstr. 29 461170B | Do. 9.15-11.00Uhr |12-36Mon. | nein g;%‘é gg’;zkm
preigruppe Kommunales Integrationszentrum
- Kath. KTE St. Pankratius
El'ga':f?_ Kind-Kurs ?:ﬂiigmﬁg:::enen- und Entdeckungskiste 461170B | Mo.15.30-17.00 Uhr | 12-36Mon. |ja S;%‘é 2’;;;6-76
9 Nirnberger Str. 56
Evangelische Auferstehungs- Gemeindezentrum Mo. 15.30 - 17.30 Uhr .| Frau Matfeld
Krabbelgruppe Kirchengemeinde OB-Osterfeld | Vestische Str. 86 461170B | b '9.30-11.30 uhr | 0-36Mon.  [nein | 128 5520034
Kath. Erwachsenen- und Kath. KTE St. Pankratius Frau Weed
Lernen im Spielraum N Fantasiewerkstatt 46117 OB Mi. 9.00-10.30 Uhr ab 12 Mon. ja
Familienbildung 0208 85996-76
Hans-Sachs-Str. 17
. . . TTC Osterfeld . Frau Bergler
Sinneszauber Annis Eltern-Kind-Kurse Wittekindstr. 47 46117 OB Mo. 9.00-10.00 Uhr |12-24Mon. |ja 0163 1397887
. . Kath. Erwachsenen- und . . .
Griffbereit Familienbildung Projekthaus Osterfeld 461190B | Mo. 9.30-11.30Uhr |12-36Mon. | nein | Frau Nienhuis
Spielgruppe Kommunales Integrationszentrum * Gute Str. 19 0208 825-4463
. . Kath. Erwachsenen- und
Grifbereit Familienbildung KTE* FZder AWO 46119 0B | Di.14.30-16.45Uhr | 12-36Mon. | nein | 2y Stahl
Spielgruppe Kommunales Integrationszentrum * Schwarzwaldstr. 1 0208 605237
Griffbereit Kath. Erwachsenen- und Z|B BILDUNGSOFFENSIVE Frau Popall/
Spielaruppe Familienbildung Die Kurbel gGmbH 46119 OB Do.13.30-15.00 Uhr [ 12-36 Mon. | nein | Frau Gros-Sielska
pielgrupp Kommunales Integrationszentrum * | Memelstr. 4 0208 77890982




Kath. Erwachsenen- und

Griffbereit A Stadt. KTE + FZ Tackenberg .| Frau Lange
. Familienbildung .. .. 46119 OB Fr. 14.30-16.45Uhr [12-36 Mon. | nein
Spielgruppe Kommunales Integrationszentrum * Floz-Rottgersbank-Str. 8 0208 604471
Krabbelgruppe . . ) ) . | Buro Apostelkirche
Eltern-Kind-Treff Evangelische Apostelkirche . Dorstener Str. 406 46119 OB Fr. 9.30-11.30 Uhr 8- 36 Mon. nein | 1508 600541
Lernen im Spiel- und Kath. Erwachsenen- und e | Projekthaus Osterfeld : .| Frau Nottebohm
Sprachraum Familienbildung * rane | Gute Str. 19 46119 0B | Mi. 9.30-11.45Uhr | 0-18Mon. | nein | o548 85996.46
Inklusiver Spieltreff Fruhe Begleitung & Begegnungsstatte Mi. 9.00 -10.30 Uhr . .| Frau Hoffmann
AnsprechBar Alsbachtal* cemwen | Erzbergerstr. 49 4614508 | yi0.45-12150nr | 0-36Mon. nein| 45755000149
. . Kath. Erwachsenen- und Kath. KTE + FZ St. Barbara . Frau Weed
Lernen im Spielraum Familienbildung Krahenstr. 12a 46145 0B Fr. 9.00-10.30 Uhr ab 12 Mon. ja 0208 85996-76
. Hebammenpraxis . . Frau Yildizoz
Nestlinge Sterkrader Storchennest Bahnhofstr. 64 46145 OB Mi. 11.00 - 12.15 Uhr 4-12 Mon. ja 0173 3285009
. AMEOS Klinikum St. Clemens . Mo. 14.45-16.00 Uhr | 12-18 Mon. | . elternschule.oberhausen
Spielgruppe Oberhausen Wilhelmstr. 34 4614508 | p;" 15.00-16.15Uhr | 19-30Mon. |12 | @ameos.de
. Hebammenpraxis . . Frau Yildiz6z
Storchenkinder Sterkrader Storchennest Bahnhofstr. 64 46145 0B Mi. 9.30-10.45Uhr |12-36Mon. |ja 0173 3285009
. . - .. KTE Léwenzahn . Frau Peters
Eltern-Kind-Gruppe Bildungseinrichtung Léowenzahn Am Ringofen 17 46147 OB Mo.15.00-17.00 Uhr | 12-24Mon. |ja 0208 844822
. . _— . KTE Léwenzahn Mo. 15.00 - 17.00 Uhr . Frau Grotstabel
Eltern-Kind-Gruppe Bildungseinrichtung Léowenzahn Neukélner Str. 153 46147 OB Do. 15.00-17.00 Uhr | 12-24Mon. | ja 0208 59431497
Krabbelgruppe L .. Mi. 9.15-10.15 Uhr ab 12 Mon. . Frau Grewe
(integrativ) Fruhférderung Alsbachtal Hohenweg 6 46147 OB Mi. 10.45-11.45 Uhr | ab 0 Mon. ja 0151 17241202
. . Kath. Erwachsenen- und Nebenstelle Schmachtendorf . . Frau Weed
Lernen im Spielraum Familienbildung Eichendorffstr. 13 46147 OB Di. 9.00-10.30 Uhr ab 10 Mon. ja 0208 85996-76
. Ev. Familien- und Stadt. KTE + FZ Holten . .| Frau Nickel
Spielgruppe Erwachsenenbildungswerk Bahnstr. 70 461470B | Di. 9.00-10.30 Uhr | 12-36 Mon. | nein | ,q g5008.62
Ev. Kirch ind Di. 9.00-10.30 Uhr
— v. Kirchengemeinde Di.10.45-12.15 Uhr ;
Spielgruppe E:W';ir:;léir:enl:a?lcc’lun swerk Konigshardt-Schmachtendorf 46147 OB Do. 9.00-10.30 Uhr | 12-36Mon. |ja g;%lg g;cok:t;-&
9 Forststr. 71 (Gemeindehaus) Do. 10.45-12.15 Uhr
Fr. 10.30-12.00 Uhr
. . _— . KTE Lowenzahn Mo. 15.00 - 17.00 Uhr : Herr Weigelt
Eltern-Kind-Gruppe Bildungseinrichtung Lowenzahn Forsterstr. 25b/c 46149 OB Do. 15.00-17.00 Uhr | 12-24Mon. | ja 0208 97063277
. . Kath. Erwachsenen- und .
griherert Familienbildung e el Sierrade 461490B | Di.9.30-11.45Uhr | 12-36Mon. |nein | {24 Schmiathaus
preigruppe Kommunales Integrationszentrum * eseler str.
Krabbelgruppe Freie evangelische Gemeinde OB | Wolfstrale 31a 46149 OB Fr. 9.30-11.30 Uhr 0 - 36 Mon. nein | mona.liebelt@feg.de
Lernen im Spielraum Kath. Erwachsenen- und Kath. KTE + FZ Herz-Jesu 46149 OB Di. 16.30-18.00 Uhr | ., W ia Frau Dominick-Wieland
P Familienbildung Oskarstr. 33 - 35 Do. 16.30 - 18.00 Uhr : J 0208 645794
. Ev. Familien- und KTE + FZ der Arbeiterwohlfahrt . . Frau Nickel
Spielgruppe Erwachsenenbildungswerk Friesenstr. 135 46149 0B | Di.14.45-16.15Uhr  [12-36Mon. |ja | 5545 85008-62
Eltern-Kind- Friedensdorf Bildungswerk Lanterstr. 21 46539 DIN | Kursangebot erfragen | 12-24 Mon. | ja Frau Bohme

Spielgruppe

02064 4974-141




Kinderturnen

Fr. 10.15-11.15Uhr

[ =4
Q
. . ajd
Angebot Anbieter Ort PLZ Termine Alter @ Kontakt
X
Eltern und Kinder Kath. Erwachsenen- und KTE + FZ ,,Die Arche* 46045 OB Di. 15.15-16.45 Uhr 24 - 48 Mon. nein Frau Hausdorf
in Bewegung Familienbildung Danziger Str. 35 Do. 16.15-17.00 Uhr 12 - 24 Mon. 0208 8831347
Eltern und Kinder Kath. Erwachsenen- und FZ Villa Regenbogen 46045 OB Di. 15.30-17.00 Uhr 12 - 48 Mon. ia Frau Weed
in Bewegung Familienbildung John-Lennon-Platz 1 Do. 15.30 -17.00 Uhr 12-48 Mon. |/ 0208 85996-76
Familiensportgruppe Stadt. KTE + FZ Rechenacker gggifr::{:.k;i%alschule 46045 OB | Do. 16.00 - 18.00 Uhr ab 24 Mon. ja g;'oESIZ%%%%nacker
Kinderturnen mit . Willy-durissen-Halle . . Herr Roth
Begleitung SportBildungswerk Oberhausen e.V. Lothringer Str. 75 46045 OB | Di. 15.00 - 16.00 Uhr 18-36 Mon. |ja 0208 825-3125
Kinderturnen mit Oberhausener Turnverein von . Frau Eumann
Begleitung 1873 e. V. Standort erfragen 46045 OB | Kursangebot erfragen | ab 12 Mon. ja 0208 842649
Klettern — Toben - Ev. Familien- und . Frau Nickel
Hipfen Erwachsenenbildungswerk Marktstr. 154 46045 OB | Sa. 10.00 - 11.00 Uhr 12-24Mon. |ja 0208 85008-62
Klettern — Toben - Ev. Familien- und . Frau Nickel
Hiipfen Erwachsenenbildungswerk Marktstr. 154 46045 OB | Sa.11.15-12.15 Uhr 24-36 Mon. | ja 0208 85008-62
- Mo. 16.15 -17.30 Uhr -

. TuS Alstaden 87/97 stadt. Turnhalle - Kuhle - h . Frau Rolver
Eltern-Kind-Turnen | 56 rhausen e.V. Biirgerstr. 15 4604708 | Wi 16.50-17.45Uhr | 24-48Mon. [ja | 0508 846396
Eltern und Kinder Kath. Erwachsenen- und KTE + FZ St. Michael . Frau Weed
in Bewegung Familienbildung Pothmannsweg 23 46047 0B | Do. 9.00-10.30 Uhr 12-36Mon. | ja 0208 85996-76

Evangelisches Krankenhaus . . Eltern-Kind-Schule
Zwergenturnen Oberhausen Virchowstr. 20 46047 OB | Do. ab 17.30 Uhr 12-36 Mon. | ja 0208 881-4206
Eltern und Kinder Kath. Erwachsenen- und FZ St. Katharina . Frau Weed
in Bewegung Familienbildung Bonmannstr. 80 46049 OB | Fr. 9.00-10.30Uhr | 12-24Mon. |ja | 58 85996-76

o : Mi. 15.45-16.45 Uhr ab 36 Mon.

Kinderturnen DJK Arminia Kath. KTE + FZ St. Katharina 46049 OB | Mi. 16.45-17.45Uhr | 12-36Mon. |ja | -rauDehorn

Oberhausen-Lirich 1920 e. V. Bonmannstr. 80 Do. 15.45 - 16.45 Uhr 12 - 36 Mon. 0208 801323
U3-Eltern-Kind- .. -

so.fa* &, Stadt. KTE + FZ Lirich . Herr Panek
Turngruppe . ~wmme | Eschenstr. 54 46049 OB | Do. 9.00-10.30 Uhr 0 - 36 Mon. nein | 11709689025
LDie Turnzwerge

. . Mo. 16.30-17.30 Uhr .

Eltern-Kind-Turnen | DJK Sportgemeinschaft Grundschule am Siedlerweg 46119 OB | Di. 16.00-17.00Uhr | ab18Mon. |ja | rauCutilla

Tackenberge. V. Siedlerweg 30 Di. 17.00 - 18.00 Uhr 0178 9372255

Mo. 16.00 - 17.00 Uhr

. Melanchthonschule Mo. 17.00 - 18.00 Uhr . TC Sterkrade 69

Eltern-Kind-Turnen TC Sterkrade 69 Erzberger Str. 18 4614508 | 5 " 1c"00-17.00 Uhr ab 12 Mon. ja 0208 669397
Do. 17.00 - 18.00 Uhr
: Mo. 15.00 - 15.50 Uhr

. Vereinshalle . TC Sterkrade 69

Eltern-Kind-Turnen TC Sterkrade 69 Turnerweg 3 461450B |Fr. 9.15-10.15Uhr ab 12 Mon. ja 0208 669397




ChomunaKinder [ Katn Enveenaenen-und —— [KTE1 7St Glemare  [ao14508 [wo om-rrsour | sz-sowon |ja | brautiess
Eltern-Kind-Sport ?ggg};gree'ir\l/i?ung Sterkrade-Nord iz?:jt:::-ll(;:rzi{‘ gich-Bbll-GS 46147 0B 3: :g:gg ) :g:gg 32: 24-48Mon. |ja info@sterkrade-nord.de
Eltern-Kind-Turnen | TV Jahn 1911 Kénigshardte. V. | Kiefernstr. 20 4614708 | yo- 990-1000UbT  ap1amon. |ja | ferrMONer
Eltern-Kind-Turnen | TV Jahn 1911 Kénigshardt e. V. ;ﬁ';?\';ﬂl‘jezugge"weg 46147 OB | Mi.16.15-17.00Uhr | ab12Mon. | ja gggg "é'.‘,"gg;z
clominaTurman | SSVAE 194 Fumtale Buchenueg 4708 £ 1000 tedsum | evrzmen |1 | (TR BT
e R Ervactoenen g | Kol KIE S TETONONT | Lg1a508 |on swo-taooun | vz-someon |]a |t
Kinderturnen ZTSS:C?::g:Eitung m;;m Eﬁlﬁfgiihstﬂane . 46149 OB | Di. 16.00-17.00Uhr | 12-30Mon. | nein g%;?&%ﬂ%

Spiel und Bewegung Physiotherapie Im Erlengrund Im Erlengrund 3a 46149 OB | Do. 9.45-10.45 Uhr ab 12 Mon. ja Praxis (Rezeption)

0208 627110




Besondere Angebote

Lindnerstr. 43

c
Q
o o =t
Angebot Anbieter Ort PLZ Termine Alter 2 Kontakt
X
. . . . Frau Fischer
Eltern-Kind-Tanzen Tanzhaus Valentino Duppelstr. 2 46045 0B | Fr.16.30-17.15 Uhr 18-36Mon. | ja 0208 6350626
. RUHRWERKSTATT KTE + FZ der RUHRWERSTATT . Frau Bardarova
Eltern-Kind-Tanzkurs | kuitur-Arbeit im Revier e. V. Helmholtzstr. 145 4604508 |Mo16.30-17.30Uhr | ab24Mon.  |J2 | 0208 855940
fitdankbaby® MINI TanzCentrO Oberhausen Willy-Brandt-Platz 1 46045 0B | Kursangebot erfragen | 3-8Mon. | ja g;%‘é 2‘?3‘1’3"2
fitdankbaby® MAXI | TanzCentrO Oberhausen Willy-Brandt-Platz 1 46045 OB | Kursangebot erfragen | 8-14Mon. | ja g;%‘é 2‘?3‘1’3"2
fitdankbaby® Kids TanzCentrO Oberhausen Willy-Brandt-Platz 1 46045 OB | Kursangebot erfragen | 15-36 Mon. | ja g;%l:} Szggi:glu
Gesunde Ernahrung RUHRWERKSTATT KTE + FZ der RUHRWERSTATT 46045 OB ‘;ni‘fg: \2“')?9"5"39 im ab 24 Mon ia | Frau Bardarova
Eltern-Kind-Angebot Kultur-Arbeit im Revier e. V. Helmholtzstr. 145 15.00 — 18.00 Uhr ’ i 0208 855940
Hilf mir, es selbst zu
tun! Kath. Erwachsenen- und KTE + FZ ,Die Arche* ) ) .| Frau Hausdorf
Montessori- Familienbildung Danziger Str. 35 4604508 | Mo.15.30-17.00Uhr | 6-18Mon. | nein | 4546 gg31347
Spielgruppe
Krabbelgruppe In jeder geraden
Mehrllngsknlrpse . Der Klnderschutzbund* _,.' Styrumer Str. 27 46045 OB | Kalenderwoche 3-36 Mon. nein Der Kinderschutzbund
EItern-Kmd-Gruppe fur | Ortsverband Oberhausen e.V. Frihe Hilfen Fr.9.30 - 11.00 Uh 0208 203528
Zwillinge u. m. bR '
Worksh Sch 1. Frau Spel
Dunstan Babysprache | BabysVerstehen Ruhrpott Nathlandstr. 95 46047 OB A:;ezofz rfragen a6 0 Mol ja 0208 626926200
- . Jeden 1. Mittwoch im :
Friihgeborenen-Eltern- | Evangelisches Krankenhaus Virchowstr. 20 46047 OB | Monat von ab 4 Mon. nein Eltern-Kind-Schule
Gruppe Oberhausen 16.00 — 18.00 Uhr 0208 881-4206
. Stadtische Musikschule . . Musikschule
Musikgarten Oberhausen Im Lipperfeld 7a 46047 OB | Kursangebot erfragen | 18-48 Mon. | ja 0208 825-4432
Zwergensprache BabysVerstehen Ruhrpott Nathlandstr. 95 46047 OB ‘évr‘f’: :;2:}2) Angebot ab 6 Mon. ja g;%% %gggezoo
. Core in Balance Kaisergarten Oberhausen Mo. 9.15-10.15 Uhr . Frau Rohe
BuggyFit Physiotherapeutin Rohe Treffpunkt Parkplatz 4604908 | p, g45.10.45uhr | 3P2Mon- 1ja | 4545 8764219
e CrUPPe | Stadt. KTE + FZ City-West Bebelstr. 61a 46049 OB | Mi. 8.30-10.00Unr | 0-18Mon. | nein | brad Buschmann
Mutter-Kind-Gruppe & : . . ;
im Kinder- und PLANB Ruhre. V. * - 5’3'1:‘&2?2;?};&12;%22? und | 46049 OB |Mo. 9.30-11.30Uhr | 0-36Mon. | nein gf;g;j’;gg%
Jugendtreff Lirich 9
Rhythmuszauber Annis Eltern-Kind-Kurse Tanzschule Mettler 46049 OB | Do. 9.30-10.30 Uhr 12-24Mon. |ja Frau Bergler

0163 1397887




DU & ICH VON
ANFANG AN: Ev. Familien- und @ Inklusives FZ Schatzkiste
e g . © . . .| Frau Buschmann
Zeit fur Nahe, Bindung | Erwachsenen- . Lebenshilfe Oberhausen gGmbH 46117 OB | Di. 16.00 - 17.30 Uhr 3-18 Mon. nein
A ! N Frihe Hiffen 0208 85008-53
und gemeinsames bildungswerk Am Stemmersgraben 8
Wachsen
. . TTC Osterfeld Frau Bergler
Rhythmuszauber Annis Eltern-Kind-Kurse Wittkindstr. 47 46117 OB | Mo.10.30 - 11.30 Uhr 12 - 24 Mon. 0163 1397887
. Kath. Erwachsenen- und . A . Frau Weed
Waldspielgruppe Familienbildung . Revierpark Vonderort (Parkplatz) | 46117 OB | Di. 15.30 - 17.00 Uhr 18-60 Mon. | ja 0208 85996-76
Die besonderen Mause - | Kath. Erwachsenen- und @, | KTE +FZ ST. Clemens . .| Frau Weed
Integratives Tanzen Familienbildung * Fihe Hifen | Eugen-Zur-Nieden-Ring 6 4614508 | Mi. 16.00-17.30 Uhr 18-36Mon. | nein 0208 85996-76
Outdoor-Fit mit Kind AMEOS Klinikum St. Clemens Volkspark Sterkrade 46145 0B | Do.11.30-12.30 Uhr ab 6 Wochen | ja elternschule.oberhausen
Oberhausen @ameos.de
Schmetterlingstreff Frithe Beglei &
; B gleitung © Erzbergerstr. 49 . . . .| Frau Hoffmann
Siﬁlggght}tr:zy;?::;)Kmder Alsbachtal * rmewin | (Begegnungsstatte) 46145 0B | Di. 15.00 - 16.00 Uhr 1 -36 Mon. nein | 44 e20' 5009149
u Kath. Erwachsenen- und Nebenstelle Schmachtendorf . Frau Weed
Tanzmause Familienbildung . Eichendorffstr. 13 46147 OB | Mo. 16.00 - 17.30 Uhr 12-36 Mon. | ja 0208 85996-76
. Kath. Erwachsenen- und e | Hiesfelder Str. 101 .| Frau Weed
Waldspielgruppe Familienbildung * ranertnen | (Waldparkplatz) 46147 OB | Mo. 10.00 - 11.30 Uhr 12-36 Mon. | nein 0208 85996-76
. . . Weseler Str. 260 . . Frau Bohme
Waldspielgruppe Friedensdorf Bildungswerk (Parkplatz Sterkrader Wald) 46147 OB | Mi. 9.30-11.00 Uhr 12-36Mon. | ja 02064 4974-141
. Ev. Familien- und Weseler Str. 260 . Frau Nickel
Waldspielgruppe Erwachsenenbildungswerk (Parkplatz Sterkrader Wald) 4614708 | Fr. 9.30-11.00 Uhr 12-36Mon. | ja 0208 85008-62
Die Musimause Ev. Familien- und Eﬁut::.?tz:?fﬁii"f:nes 46149 OB |Mo.14.30-16.00Uhr | 18-36Mon. |ja | rau Buschmann
Erwachsenenbildungswerk N ’ o ’ -] 0208 85008-53
Musikschule Zorndorfstr. 13
. . . Kath. KTE + FZ Liebfrauen . . Herr Zimmermann
Maxi-Musik Klostermusikschule e. V. . RoRbachstr. 39 46149 OB | Di. 16.00 - 16.45 Uhr 15-42Mon. | ja 0208 30998940
Vater-Kind-Gruppe Kath. Erwachsenen- und e | Kath. KTE + FZ Liebfrauen . . .| Frau Weed
Papa und ich Familienbildung * ranenion| RoBbachstr. 39 46149 OB | S0.10.00-11.30 Uhr | 12-36Mon. | nein | g g5996.76
. . . . Frau Bohme
Babyzeichensprache Friedensdorf Bildungswerk Lanterstr. 21 46539 DIN | Fr. 9.00-10.00 Uhr ab 6 Mon. ja 02064 4974-141
. Core in Balance Mattlerbusch . . Frau Rohe
BuggyFit Physiotherapeutin Rohe Treffpunkt vor der Therme 47169 DU | Mi. 9.30-10.30 Uhr ab 2 Mon. Ja 01512 8764219

Diese Liste erhebt keinen Anspruch auf Vollstandigkeit! Eine aktualisierte Version der Angebote finden Sie unter www.oberhausen.de/kim.
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