Infolge der hohen Trennungs-

und Scheidungsraten in unserer Ge-
sellschaft wachsen viele Kinder nicht
mehr mit beiden Elternteilen auf.

Mdgliche Folgen:

* Elterntrennung fir Kinder ein-
schneidendes Ereignis und Er-
fahrung

e Belastungen und Veranderungen

* Beeintrachtigung der Entwicklung
der Kinder

Kinder brauchen Unterstiitzung

Die Gruppe bietet:

e Anregungen und Unterstitzung fir
die veranderte familidre Situation

+ Kontakt und Austausch mit anderen
Kindern, die &hnliche Erfahrungen
gemacht haben

* Wege aus dem Geflhlschaos

e Lernen von Bewaltigungsstrategien

e Spald und Spiel

In der Psychologischen Beratungsstelle
werden zwei unterschiedliche Gruppen
angeboten:

« fUr Kinder im Alter von

7 —9 Jahren
« fur Kinder im Alter von
9 — 12 Jahren

Die Gruppen werden im Wechsel je
nach Bedarf bei ausreichender Teil-
nehmerzahl beginnen.

Dauer: 12 — 15 wochentliche Treffen

Zeit: nach Absprache
16.00 bis 18.00 Uhr

Ort:  Psychologische Beratungsstelle
Schwarzwaldstrale 25 — 27
46119 Oberhausen

Durchfiihrung

e Erstgesprdch mit dem Kind und
madglichst beiden Elternteilen vor
Beginn der Gruppe

* ,Schnupperstunde* (1. Gruppen-
treffen), danach verbindliche
Entscheidung Uber Teilnahme

* Elternabend

Anmeldung
Kind:
Vorname:
Nachname:
Alter:
Adresse:
Telefon:
lebt bei: Mutter D Vater D
(bitte ankreuzen)
Vorname:
Nachname:

Vermittlung durch:
Psych. Beratungsstelle: D

Frau / Herr:

Regionalteam:

(bitte eintragen)

Frau / Herr:

Sonstige:

Wir rufen an, um einen Termin fur das
Erstgesprach mit Ihnen zu vereinbaren.
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Kontakt:

Frau Kornelia Klytta
Dipl-Soz.-Wiss.
System. Familientherapeutin

Tel.: 0208 610590

Anmeldung:
Anmeldebogen oder telefonisch
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Trennung / Scheidung

Hilfen flr Kinder
(strukturiertes Gruppenangebot)

Psychologische Beratungsstelle

fur Kinder, Jugendliche, Junge Erwachsene
und Eltern

der Stadt Oberhausen

SchwarzwaldstralRe 25 — 27
46119 Oberhausen

Tel.: 0208 610590



